
要介護度 記入者

1.普通　　2.やや不自由（右・左）　　3.不自由（右・左）　

1.なし　2.あり（部位：　　　　　　　　　　　　　　　　）

1.なし　2.あり（部位：　　　　　　　　　　　　　　　　）

1.なし　2.あり（部位：　　　　　　　　　　　　　　　　）

1.なし　2.あり（ＭＲＳＡ・ＨＢＶ・ＨＣＶ・梅毒・疥癬・不明・その他）

1.支えなしでできる　　2.支えが必要　　3.できない

1.普通　　2.やや不自由（右・左）　　2.不自由（右・左）　

1.つかまらないでできる　　2.何かにつかまればできる　　3.できない

1.つかまらないでできる　　2.何かにつかまればできる　　4.できない

1.つかまらないでできる　　2.何かにつかまればできる　　5.できない

1.つかまらないでできる　　2.何かにつかまればできる　　6.できない

1.できる　　2.支えが必要　　3.できない

1.自立 2.見守り

主食：ご飯・粥・ミキサー　　副食：常菜・一口大・刻み・ミキサー

1.なし　2.あり（見守り・飲み込み困難）

1.トイレ　2.Ｐトイレ　3.尿器　4.紙パンツ・オムツ（一日中・夜間）

尿意（1.有　2.時々有　3.なし）　便意（1.有　2.時々有　3.なし）

1.自宅　　2.施設（一般浴・機械浴）　　3.清拭

１.自立　2.一部介助　3.全介助　　*義歯（1.なし　2.あり：上・下）

1.自立 2.見守り

1.自立 2.見守り

記入年月日　　　　　　年　　　　月　　　　日

3.一部介助 4.全介助

3.一部介助 4.全介助

氏名

ＡＤＬ調査票

歩
行
及
び
離
床

食
事

排
泄

清
潔

視力

聴力

麻痺

拘縮

褥瘡

感染症

歩行

立ち上がり

立位保持

寝返り

起き上がり

移動（室内）

口腔衛生

移動（室外）

移乗

座位保持

食事形態

食事動作

嚥下障害

更衣

1.自立 2.見守り 3.一部介助 4.全介助

1.自立 2.見守り 3.一部介助 4.全介助

排泄方法

4.全介助

1.自立 2.見守り 3.一部介助 4.全介助

爪切り

排泄動作

排泄意

入浴動作

入浴場所

全
身
状
態

4.全介助

1.自立 2.見守り 3.一部介助 4.全介助

1.自立 2.見守り 3.一部介助

3.一部介助



薬の内容

意
思
疎
通
・
Ｉ
Ａ
Ｄ
Ｌ

問
題
行
動

大声を出すことが

助言や介護に抵抗することが

既往歴及び現病

ものを集めたり、無断でもってくることが

火の始末や火元の管理ができないことが

物や衣類を壊したり破いたりすることが

不潔な行為を行うことが

食べられないものを口に入れることが

ひどいもの忘れが

目的もなく動き回ることが

帰宅願望が

外出をして戻れなくなることが

一人で外に出たがり目が離せないことが

作話をし周囲に言いふらすことが

実際にないものが見えたり、聞こえることが

感情が不安定になることが

夜間不眠あるいは昼夜逆転が

暴言や暴力が

同じ話をしたり、不快な音をたてることが

1.なし　2.あり（軽度　・　中度　・　重度）

1.できる　　2.一部できる　　3.できない

1.できる　　2.一部できる　　3.できない

1.できる　　2.一部できる　　3.できない

1.できる　　2.一部介助　　3.全介助

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

1.ない　2.時々ある　3.ある

備考

物を盗られたなどと被害的になることが

金銭管理

認知症

意思表示

指示の理解

薬の内服


